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Analizamos, junto al Ivie, la incapacidad temporal y la siniestralidad en España






Más información















 





Umivale Activa, mutua colaboradora con la Seguridad Social







Realizamos la gestión integral de la salud laboral de las personas trabajadoras ¿Por qué Umivale Activa?





Umivale Activa es la mutua colaboradora con la Seguridad Social nº 3. Llevamos más de 110 años gestionando la salud laboral de nuestras empresas mutualistas. Trabajamos para ti, ofreciéndote nuestra experiencia, con el objetivo de proporcionar una asistencia médica próxima y de calidad.
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Optimizar la salud laboral




Gestionamos la salud laboral de las personas protegidas y gestionamos las prestaciones asignadas por ley.











Link-icon



Única persona de contacto




Te ofrecemos soluciones a medida gestionando tu salud a través de una única persona de contacto.
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Red de centros




Estar siempre a la vanguardia de la asistencia sanitaria. Ofrecerte una red asistencial completa.
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Asistencia Social




Ayudas para atender a situaciones de necesidad que complementan las prestaciones de Seguridad Social.














 














¿Necesitas asesoramiento? Queremos ser tu mutua






Solicita más información
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Prevención y salud

Desde Umivale Activa, te contamos las mejores prácticas en prevención y en promoción de la salud para tu empresa. Contenidos actualizados con novedades mensuales.




Descubre los consejos de Umivale Activa
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Umivale Activa online empresas

Ponemos a tu alcance, las mejores herramientas de gestión online, con el objetivo de facilitarte la consulta de toda la información que necesitas en un sólo clic y en tiempo real.

Con versión escritorio y app, podrás consultar el informe de absentismo personalizado, las asistencias médicas de las trabajadoras y trabajadores y las actuaciones realizadas, las deducciones a practicar, el pedido de botiquín, etc.





Más información







 









Umivale Activa online personas

App y web que te informa sobre tus asistencias y prestaciones al momento.

Te suscribes a recordatorios cuando tienes una cita con el personal médico y localizas el centro Umivale Activa más cercano a tu posición.




Más información
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¿Mides la salud laboral de tu empresa? 






¿Te ayudamos?







 

















Calendarios laborales y días festivos 2024






Descarga aquí
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¿Qué hacer en caso de accidente de trabajo o enfermedad profesional?





Si alguna persona de tu empresa ha sufrido un accidente de trabajo o puede tener una enfermedad profesional, ¿qué debe hacer? Si eres empresa, paciente, autónoma, autónomo o colaboras con la mutua, entra en tu perfil.
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Empresa
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Trabajadora/Trabajador
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Autónoma/Autónomo
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Despacho














 



















¿Has tenido un accidente de trabajo?






Descárgate solicitud de asistencia















 




El blog de Umivale Activa
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En 2023 se registraron en España más de 450 bajas laborales por cada 1.000 trabajadores


España perdió 396 millones de jornadas laborales por IT en 2023, un 62% más que en 2018. Desgranamos las principales conclusiones del segundo informe del estudio sobre IT y siniestralidad.
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La Promoción de la salud en el ámbito laboral. Programa Empresa Sana Umivale Activa


Participamos en los premios Prever, donde hemos recibido una mención honorífica a nuestra trayectoria en el 25 aniversario de los premios. Varias empresas mutualistas también han sido galardonadas

















[image: Trabajador arnés]










Los trabajadores autónomos sufren más accidentes graves y mortales que los asalariados


Los hombres aglutinan más del 81% de los accidentes de trabajo con baja padecidos por las personas autónomas. ATA y Umivale Activa lanzan la campaña #LosRiesgosNoDiscriminan
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Más de 78.700 personas se han formado en nutrición, bienestar emocional e higiene postural con la Escuela de Salud de Umivale Activa


Ya están disponibles las nuevas jornadas para aprender a gestionar nuestras emociones innatas, desmontar mitos alimentarios y aprender ejercicios para prevenir lesiones musculoesqueléticas
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¿Sabes qué es el canal de cumplimiento? Envíanos tu comunicación a través de este portal






Entra en el canal















 




Novedades normativas
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Salario mínimo interprofesional para 2024


Real Decreto 145/2024 por el que se fija el salario mínimo interprofesional para 2024
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Normas legales de cotización 2024


Orden PJC/51/2024, de 29 de enero, por la que se desarrollan las normas legales de cotización a la Seguridad Social, desempleo, protección por cese de actividad, Fondo de Garantía Salarial y formación
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Real Decreto-ley 8/2023 por el que se adoptan medidas para afrontar las consecuencias económicas y sociales derivadas de los conflictos en Ucrania y Oriente Próximo, así como para paliar los efectos de la sequía


Medidas urgentes para afrontar las consecuencias económicas y sociales derivadas de los conflictos en Ucrania y Oriente Próximo y para paliar los efectos de la sequía.
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Comunicación resoluciones definitivas y apertura del trámite de audiencia para acreditar las prestaciones extraordinarias por cese de actividad de la pandemia


Las Mutuas colaboradoras con la Seguridad Social van a comunicar el inicio de la apertura del trámite de audiencia a las personas trabajadoras por cuenta propia que optaron a las prestaciones extraordinarias por cese de actividad (PECATA, reguladas en el Real Decreto-ley 8/2020, de 17 de ...












 





keyboard_arrow_down Ver más entradas































Todas las respuestas en nuestra sección de Atención al Cliente






Accede 















 




Canal consejos Umivale Activa









Umivale Activa TV

×





Titulo vídeo

























¿Quieres recibir los últimos artículos sobre consejos, hábitos saludables, novedades normativas, actualidad, etc.?






Suscríbete newsletter
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También puede interesarte





Umivale Activa pone a tu disposición también estos servicios











Link-icon



Calendario Laboral
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Atención al cliente











Link-icon



Calculadora de absentismo











Link-icon



Informe de actividades














 



        
    

    









  
	
		
			Umivale Activa

			
Asociación voluntaria de empresas, sin ánimo de lucro, con el objeto de gestionar la seguridad y salud de sus trabajadoras y trabajadores.


Somos la Mutua Colaboradora con la Seguridad Social nº 3.
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